
 

 

Выбор размера и ростовой группы

 

 

Выбор размера выкройки для плечевого изделия (платье, жакет, пальто и тп) 
осуществляется по мерке ОБХВАТ ГРУДИ. 

Выбор размера выкройки для поясного изделия (брюки, юбка, шорты и тп) 
осуществляется по мерке ОБХВАТ БЕДЕР. 

Интервал между размерами составляет 4 см. 

Если  измерения  по одному из параметров имеют разницу  +/-  2см от табличных, 
то рекомендуется выбирать больший размер для малообъемных изделий и 
меньший размер для свободных изделий с увеличенными прибавками. 

К примеру,  Ваш обхват груди равен значению, которое соответствует размеру 
34(40), а обхват талии значению, которое соответствует размеру 36(42), то при 
выборе плечевых изделий Вам необходимо выбрать 36(42) размер для 
малообъемных изделий и 34(40) размер для свободных изделий с увеличенными 
прибавками. 

Важно! Не переживайте, если Вы увидели, что приходится выбрать размер, не 
соответствующий привычному , к примеру, он отличается от размера, который Вы 
обычно выбираете в магазине. Ориентируйтесь именно на параметры в первую 
очередь, а не на сам размер. 

   Информация по прибавкам на свободу облегания есть в общей информации по 
модели. 

 

 

 

 

 

 

 

 



Рост 154-160 см 

 

Размер 40 42 44 46 48 50 
 

 

Рост 161-167 см 

     

Размер 40 42 44 46 48 50 
 

 

 

 

Рост 168-174 см 



     

Размер 40 42 44 46 48 50 
 

 

 

Рост 175-181 см 

     

Размер 40 42 44 46 48 50 
 

 


